                               ¿QUIEN SOY YO? 

1. Mi personaje favorito:

2. Si pudiera tener un deseo sería:

3. Me siento feliz cuando:

4. Me siento muy triste cuando:

5. Me siento muy importante cuando:

6. Me enojo cuando:

7. Un pensamiento que habitualmente tengo:

8. Me da miedo cuando:

9. Amo a:

10. Algo que hago bien es:

11. Estoy preocupado:

12. Más que nada me gustaría:

13. Lo mejor de ser yo:

14. Físicamente soy:

15. Mis habilidades y destrezas:

16. Mis defectos:

17. Que cambios necesito en mi vida:

18. Cambios a nivel de personalidad:

